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Sumber alternatif

kacang illipe

MERANTI sengkawang merah atau nama botaninya
Shorea singkawang merupakan tumbuhan yang tergolong
dalam kumpulan Meranti Merah dan boleh didapati di
Semenanjung Thailand, Malaysia dan Sumatera.

Di Semenanjung Malaysia, spesies ini boleh didapati di
hutan pamah Dipterokarpa dan tanah lembap berhampiran
sungai manakala di Sumatera, ia merupakan salah satu
sumber penting kacang ‘illipe’ yang mengandungi lemak

boleh dimakan seperti buah engkabang.
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