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Istimewanya pokok
di dalam bandar

DALAM kursus
penanaman dan 1
penyelenggaraan \
pokok, saya sering i
bertanyakan akan

peranan atau kepentingan pokok [
itu ditanam. 1
Jawapan yang saya perolen

selalunya ringkas dan
kebanyakan merujuk kepada
kecantikan atau hiasan.
Pokok ditanam sebagai

penghias kawasan, penghias
bangunan, penghias pinggir
jalan dan tidak kurang yang
merujuknya sebagai penamban
atau pemberi kesan kehijauan.
Begitulah pandangan

kebanyakan daripada kita dan
pandangan ini memang ada
kebenarannya.

Maksud penghias selalunya
merujuk kepada menjadikan
suasana atau keadaan itu lebih
cantik, lebih berseri dan sekali gus
boleh membawa erti pelengkap
kepada apa yang sedia ada.
Pokok secara umumnya dilinat

sebagai komponen atau elemen
yang mempunyai nilai estatika
untuk melengkapkan keindahan
reka bentuk bandar, bangunan,
laluan dan juga taman.
Kehijauan yang ada pada

pokok pula secaia semula jadi
menyejukkan mata memandang
dan meredakan ketegangan
penglihatan.
Namun, di sebalik nilai

kecantikan ini, pokok
sebenarnya menyelesakan
kehidupan harian dl dalam
bandar. Manakan tidak, pokok
rendang memberikan teauhan.
dan menyelesakan langkah orang
ramai untuk beigerak aari satu
lokasi ke satu lokasi.
Hadimya pokok yang rendang

dan memberikan naungan,
menggalakkan lebih ramai warga
kota untuk berjalan kaki untuk
ke destinasi mereka di dalam
kawasan bandar.
Bahkan jika perlu memandu

sekalipun, lebih selesa untuk
memandu di bawah lindungan
daun­daun hijau berbanding
dengan memandu di bawah tenk
sinar mentari.
Rendangan silara (rimbunan)

pokok tersebut bukanlah semata­
mata dilihat untuk memberi
sekadar teduhan, bahkan
sebenarnya turut menghalang
pancaian terik matahari
untuk singgah di permukaan­
permukaan kejur seperti
bangunan pejabat, kediaman dan
jugajalanraya.

Bergantung kepada jenis
nnkok. secara umumnya

ini, maka kewujudan kelompok
hijau yang membentuk hutan
bandar inilah yang sering
dirujuk sebagai komponen yang
menyejukkan suasana serta
mengurangkan kesan 'pulau
panas' yang sering berlaku di
kawasan tersebut.
Kajian turut menunjukkan

bahawa kawasan pinggir bandar
yang mempunyai pokok yang
telah matang mempunyai suhu
persekitaian 2 hingga 3 °C lebih
rendah berbanding dengan
kawasan yang tidak mempunyai
pokok.
Isu persekitaran yang

melibatkan peningkatan suhu
di dalam bandar mahupun di
pinggir bandar sering dikaltkan
dengan perubahan cuaca.
Namun secara jujurnya,

perlunya mengakui bahawa
fata juga meiupakan antara
penyumbang kepada perubahan
cuaca'ini.
Pembakaran secara terbuka,

penggunaan kenderaan dan
bahan api yang semakin
meningkat serta pelepasan asap
industri secara tidak terkawal
merupakan beberapa contoh
lazim yang menunjukkan
bagaimana penghuni bumi telah
membebaskan gas karbon ke
udara dengan banyaknya.
Gas karbon dioksida yang

dibebaskan ini kemudiannya
terperangkap di bawah satu
ruangan atmosfera yang dikenah
«phaerai trooosfera (troposphere)

iaitu satu ruang atmostera bumi
yang paling bawah bermula dari
permukaan bumi ke udara yang
jaraknya sekitar tujuh hingga
24km daripada permukaan Iaut.
Di ruang inilah terdapatnya

gas­gas yang dikenali sebagai
gas­gas rumah kaca terkumpul.
Gas­gas yang rumah kaca

yang sememangnya sediada di
troposfera ini memerangkap
haba daripada cahaya matahari
dan membentuk suatu keadaan
yang dinamakan sebagai
kesan rumah kaca ataupun
greenhouse effect ­ iaitu suatu
kesan pemanasan ke atas bumi
bertujuan mengawal suhu
bumi kerana tanpa kesan ini
seluruh permukaan bumi akan
mengalami kesejukan,
Jumlah haba yang berada di

troposfera menentukan suhu
bumi dan pula bergantung kepada
jumlah gas­gas rumah kaca yang
ada di troposfera serta tempoh
masa mereka berada di situ.
Apabila aktiviti pembebasan

karbon dioksida dan CFC (chlor­
fluoro­Carbons) berlaku dengan
banyaknya oleh manusia maka
jumlah gas­gas rumah kaca
yang seaia ada di troposfera
bertambah secara mendadak.

Pertambahan ini
meningkatkan jumlah haba dan _
sekaligus menjadikan suhu bumi
turut meningkat.
Bumi menjadi semakin

panas. Fenomena ini dikenali
coViaoai npmanasan global dan ia

membantu mengurangkan kesan
panas yang terhasil dan turut
mengawal suhu persekitaran
daripada meningkat dengan cepat.
Suhu panas yang terkumpul

pada waktu siang secara tidak
langsung akan menjadikan suhu
pada malamhari juga turut
meningkat.
Peningkatan suhu

mengakibatkan peningkatan
Eenggunaan pendingin
awa dan peningkatan

penggunaannya menyebabkan
peningkatanjumlah tenaga
elektnk, yang menyumbang
kepada peningkatan kos atau
perbelanjaan.
Kesan kehadiran p.okok ini

tidak sekadar berakhir di situ
sahaja. Ia turut membentuk .
iklim mikionya yangtersendiri
yang bertindak menyerap haba
di udara menerusi pembebasan
air di permukaan daun
semasa proses transpirasi dan
evotranspirasi.
Transpirasi merupakan

proses penyerapan air oleh
pokok melalui akar dan
membebaskannya melalui daun
ke udara. Sementara proses
pertukaran air atau cecair kepada
gas pula, semasa terpeluwap
dikenali sebagai evotraspirasi
dan proses­proses unik ini
merupakan antara sumbangan
pokok dalam meredakan kesan
haba di atmosfera.
Justeru, menerusi kefahaman

mpnppnai kebolehan istimewa

Selain bertindak
sebagai 'pendingin
hawa' semula jadi dan
sebagai penyimpan
karbon, pokok juga
boleh berfungsi sebagai
pembersih udara!
Pokok menyerap gas­
gas tercemar seperti
nitrogen oksida,
ammonia, sulfur
dioksida dan juga o:on
selain bau­bauan yang
kurane menyenangltan."

mendatangkan masalan Kepaaa
alam sekitar.

Kesan pemanasan global
dikatakan sebagai punca kepada
berlakunya peningkatan keiadian
ribut, pencairan ais di kutub bumi
yang meningkatkan paras air laut
dan pelbagai rriasalah lainnya.
Bahkan kesan pemanasan global
ini turut dikatakan mempengaruhi
musim pembungaan dan
pembuahan tanaman.
Apa yang menarik adalah

pokok menyerap karbon dioksida
melalui stomata (liang) yang
terdapat pada daunnya.

Penyerapan ini berlaku
semasa proses fotosintesis
dan membebaskan pula gas
oksigen.
Karbon dioksida yang diserap

kemudiannya disimpan di dalam
daun dan batang pokok. Secara
tidak langsung, ia membawa
makna bahawa semakin banyak
jumlah pokok yang ada maka
semakin tinggi pula jumlah
karbon dioksida yang beriaya
disimpan iaitu tidak dibebaskan
ke atmosfera dan mengurangkan
kesan pemanasan global ini.
Selain bertindak sebagai

'pendingin hawa' semula
jadi dan sebagai penyimpan
karbon, pokoK juga boleh
berfungsi sebagai pembersih
udara! Pokok menyerap gas­gas
tercemar seperti nitrogen oksida,
ammonia, sulfur dioksida dan
juga ozon selain bau­bauan yang
kurang menyenangkan.

Daun pokok memerangkap
habuk yang berterbangan
dan menjadi seakan penapis
semutajadi yang mengurangkan
kemasukannya ke dalam
bangunan.
Udara yang berhabuk

serta kewujudan partikel­
partikel halus di udara boleh

. memberi kesan kepada mereka
yang mengalami masalah
pernafasan.
Pokok turut memberikan

warna kepada persekitaran.
Warna bunga yang lembut
dan terang, warna daun yang
berubah­ubah memberikan
panorama semulajadi yang
menarik dan meredakan
ketegangan.

Kajian turut menunjukkan
bahawa pesakit yang mempunyai
pemandangan pokok diluar
tingkap atau bilik mereka lebih
cepat pulih berbanding dengan
pesakit yang berada di bilik yang
tertutup.

I Pokok turut memainkan .
peranannya yang tersendiri
dalam meningkatkan nilai
hartanah. Kawasan hartanah
yang dibangunkan dengan
landskap dan penanaman |
pokok yang terjaga mampu
meningkatkan nilai hartanah
sebanyak lima hingga 20 peratus.
Pokok turut menjadi habitat

kepada haiwan seperti tupai dan
sesetengah spesies katak serta
burung. . .

II Kehadiran spesies haiwan im di
kawasan bandar boleh dijadikan
petunjuk bahawa persekitaran
yang ada merupakan persekitaran

i vane lebih berkualiti.
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