
FRIM 休闲活动指南  

FRIM（以下称为本院）园区开放时间为清晨 5 时半至晚上 7时半。逢周一至周五，休闲

活动进行时间限于清晨 5 时半至早上 7时半，及早上 8 点半 至 傍晚 7 时半。最迟入门时

间为傍晚 6 时半。访客只能把车辆停放在指定的区域，而不是在本院员工的指定停车位。

管理层有权在特定因素考量下，关闭本院的任何休闲设备，恕不另行通知。 

 欲知更多详情，请游览我们官网：http://www.frim.gov.my。  

客的责任 

本院恳请访客在进行休闲活动时关注安全。访客需全权负责自己的人身及财物安全。 本

院不对任何可能发生的损伤，损失或意外事故承担法律责任。 

 

许可证和通行证 

园区内设施之使用必须获得本院总监的许可。访客须取得许可证才能进入园 区。若访客

违反院方所定下的条规及活动行为准则，本院有权禁止任何访客进入园 区，和/或吊销年

度许可证/ 通 行 证。 

  

通例 

本院禁止访客： 

1.乱丢垃圾。 

2.垂钓，打猎和干扰任何动物。 

3.采集任何树木、植物、花卉、水果和捕捉动物。 

4.不着衣服或在公共场所穿着过于暴露。 

5.进行任何非法活动，如滥用毒品、殴斗、赌博和其他恶行。 

6.伤害或干扰他人的安宁。 

7.在禁区内泊车。 

8.进入任何限制区域和建筑物。 

http://www.frim.gov.my/


9.露天焚烧。 

10.在森林小径开车或骑电单车。 

11.鲁莽驾驶。 

12. 破 坏 本院的资产或园区内的天然资源。 

13.在禁区内跑步 或骑脚踏车。 

14.携带宠物。 

15.在园区内弃置宠物或其他动物。 

16.自行开辟新路径（请使用现有的指定路径）。 

17.在森林路径制造噪音，并大声播放音乐。 

18.饮用酒类或让人麻醉的饮料。 

19.进行任何宗教仪式。 

  

森林吊桥 

1.访客须在登上森林吊桥前登记及付费。 

2. 在森林吊桥上，请在每人之间保持至少 5 米或 2 块木板的距离。 

3.最多只允许四人同时处在森林吊桥的观察台上。 

4.访客只能在观察台上拍照，而不是在走道上。 

5.访客须在吊桥上照顾自己和其他人的安全。 

6.访客须对自身安全和财物全权负责。如有任何损伤，损失或意外事故，本院将不承担任

何法律责任。 

7.登上吊桥的访客严禁： 

- 将身体倚靠着扶手。 



- 多人在走道平台上聚集一处。 

- 吸烟、奔跑、摇晃、跳跃或制造噪音。 

- 做出任何滋扰或对吊桥构成损坏的行为。 

- 在 森林吊桥上伤害任何生物或破坏设施。 
  

园区内的营地 

1.营队须提供一个完整的营员列表，所需资料包括姓名、身份证号码、地址、电话号码以

及紧急联系号码。 

2.营地租借在付清租金后才正式确认预订。如果临时缩短租借时间，本院将不退款。 

3.营员必须尊重和体谅对其他同时使用该地点的其他用户。 

4.所有食物必须是清真食品。 

5.营队的领导者应对所有营员的所有行为负责。 

6.来自学校的团体必须事先获得校方批准，并有至少一位该校老师伴全程陪伴。 

7.营员须对自身安全与财物负全责。 

8.本院建议露营者进行安全巡逻，以作为防范措施。 

9.活动结束后，营队必须确保营地及其设施的整洁和操作良好。垃圾箱里的垃圾都必须转

移到主要的垃圾收集站。 

10.营员们严格禁止： 

-在帐篷里点火（点燃火柴/ 烛光/ 蚊香等）。 

-破坏树木和/ 或任何在营地的基础设施。 

- 进行非法活动，如赌博、饮用酒类、滥用毒品、行为猥亵、殴斗、使用任何武器、或涉

及任何其他不当的行为。 

- 未经本院许可，在营地以外的地区进行活动。 

- 在帐篷内或附近煮食。 



- 浪费水电。 

- 将车辆或电单车驶入营地。 

  
如被发现违反任何规章条例，涉及营员将被指示离开营地并不退款。 

  

观鸟 

本院鼓励自然爱好者在园区里观鸟。然而，观鸟活动必须遵守以下条规： 

  

1.无论您的活动涉及摄影、录音、研究或纯粹观鸟，请切勿骚扰鸟类。 

2.鸟类的自然栖息地，非常重要,请确保观鸟活动的进行不会对其栖息地造成破坏。 

3.请与鸟类保持安全距离。鸟类的习性因品种和季节性变化有异。 

4.当您发现稀有鸟类品种，并认为是有必要保护的，请告知本院的一站式中心(One Stop 

Centre)。 

5.如发现稀有的候鸟，请勿骚扰并在通知其他人之前，请仔细考量现场状况。 

6.请尊重他人及其他观鸟者的权利，尽量不要干扰他们的活动。若发现观鸟者的行为对鸟

类造成不必要的干扰时，请通知本院的工作人员。 

7.大家今时享有对鸟类的知识是前人仔细的记载及无私分享的结果。如有任何新发现，请

亲临 FRIM 或通过电子邮件告知我们。 

  

在进行观鸟活动前，请参阅本院的通例。此外，在本院园区内观鸟须遵守以下规则： 

-四人或以上的观鸟团需到一站式中心（One Stop Centre）注册，并注明他们的活动详情。 

-在没有本院的向导带路或特别许可，任何人都不允许进入森林区。 

- 不允许播放预录的鸟叫录音，除非取得特别许可。 

- 若被发现观鸟者涉及不当行为，本院有权终止任何观鸟活动。 



本院认同及遵守由马来西亚自然协会（MNS）-鸟类保护委员会（Bird Conservation 

Council）于 2006 年 12 月出版的观鸟道德守则 Code of Birding Ethics（观鸟礼仪 Birding 

Etiquette）。 

参考文献： 

http://www.mns.my/article.php?aid=440 

http://birdiwitness.blogspot.com/2008/01/code-of-birding-ethics.html 

http://www.hungarianbirdwatching.com/02_Ethics.html 

 
 

越野脚踏车 

1.越野脚踏车径开放时间为清晨 5 时半至傍晚 7 时半。 

2.脚踏车只能在指定的路径进行活动。本院将 适时重新规划路线。 

3.进行活动时，骑士须保持警惕，注意周围的环境，包括路径及泊油路的路面情况、路人

及其他脚踏车，以确保自身和他人的安全。 

4.骑士必须佩戴适当的服装和安全设备。 

5.骑士须展示许可证以供检查，许可证不可转让给其他骑士。 

——————————————————————————————————————— 

本院的开放时间会视天气而定。本院恳请访客不要在下雨时进行任何休闲活动。森林吊桥

将在下雨时关闭，并在天气转晴后两个小时内重开。 

本院建议所有访客来到 FRIM 前检查空气污染指数（API）

(http://apims.doe.gov.my/apims/)。如空气污染指数超过 100 点，我们强烈建议公众停止

进行跑步或任何剧烈的户外活动。若当天早上 7 点在上述网站上吉隆坡峇都慕达(Batu 

Muda, Kuala Lumpur)站的空气污染指数超过 150 点，森林吊桥将会关闭。 

 

【本条例有中英两个语文版本：二者若有矛盾或差异，则以英文版本为准】  

 


